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(Qué pasa realmente en una sesion de psicoterapia con nifios y
adolescentes?

Ellibro Sesiones de psicoterapia con nifnos y adolescentes: aciertos
y errores (Eduardo Bunge et al.) responde a esta pregunta mostrando
casos reales, donde se revelan tanto los éxitos como los errores que
ocurren en la practica clinica.

Con ejemplos concretos, reflexiones y recomendaciones, los autores
enseflan coOmo estructurar sesiones, trabajar con las familias e
intervenir en problematicas como ansiedad, depresion, conducta
disruptiva o trastorno bipolar.

Mas que teoria, es una guia honesta y practica para aprender de lo que
funciona... jy también de lo que no!

Si eres psicologo/a o trabajas con poblacion infanto-juvenil, este libro
se convertira en un aliado imprescindible en tu consulta.



