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AWNA LLEHAS

El monstruo de colores de Anna Llenas, es mucho mas que un
cuento: es una puerta de entrada al mundo de las emociones para los
mas pequefios. A través de un simpatico monstruo que ha enredado
sus sentimientos, los ninos descubren que cada emocidon tiene un
color, un significado y una forma de expresarse: la alegria brilla en
amarillo, la tristeza se tifie de azul, la rabia enciende en rojo, el miedo
oscurece en negro y la calma fluye en verde.

Con un lenguaje sencillo y unas ilustraciones que captan la atencién al
instante, este album ilustrado se convierte en una herramienta
poderosa para que los nifos aprendan a identificar lo que sienten,
pongan nombre a sus emociones y encuentren maneras adecuadas de
expresarlas.

Su magia radica en que no solo entretiene, sino que también fortalece
la educacién emocional desde edades tempranas, fomentando la
empatia y el dialogo entre nifios y adultos. Por eso es un recurso
imprescindible tanto en casa como en el aula.

Si buscas un libro que divierta y, al mismo tiempo, ayude a crecer a
nivel emocional, El monstruo de colores es una lectura que no puede
faltar en tu biblioteca infantil.



