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EDUCAME BIEN

100 RESPUESTAS PARA
MADRES Y PADRES
PREOCUPADOS

DEBOLSILLO clave

Edicame bien: 100 respuestas para madres y padres preocupados,
de Montse Domeénech

Es un libro practico y accesible que se convierte en un aliado indispensable para
cualquier familia. Basado en la amplia experiencia clinica de la autora, ofrece
soluciones claras y sencillas a las dudas y problemas mas comunes que enfrentan
los padres desde el nacimiento hasta la adolescencia.

El libro aborda temas cotidianos como la convivencia en casa, los celos entre
hermanos, el manejo de horarios, el desinterés por los estudios, el desanimo vy los
conflictos frecuentes, siempre con un enfoque cercano y lleno de sentido comun.
Cadarespuesta esta disenada para ser facil de entendery aplicar, convirtiendo esta
obra en una guia rapida y confiable que acompanfa a las familias en el dia a dia.

Recomendar “Educame bien” es invitar a los padres a contar con una ayuda claray
carinosa para criar hijos felices y equilibrados, con herramientas practicas que
facilitan la educacion en cada etapa del crecimiento. Es, sin duda, un recurso
valioso para quienes desean afrontar la crianza con confianza y carifo.



